lki Roman?,
Psikanaliz,
Tarih,
Felsefe ve
Tarih
Felsefesi

Son yillarda konular - bilim,
felsefe, tarihsel kisi ve olaylar
olan Ogretici. diisiince romanlari
yayginlasmakta. Bu tirlin ’ozelli-
8i, belli bir bilimsel ve/veya felse-
fi konu veya sorunun romansi bir
dille okuyucuya sunulmasi. Bi
konular, sorunldr gercek karak-
terlerle birlikte anlatilirsa belki ta-
rih yazzimindan dahi so6z edilebilir.
Sanirim bunun, bildigimiz en iyi
Ornegi  Kemal Tahir'in ~ Yorgun

Savasci'st olmali. Bir ¢ok kisi bu.

romaninda Kemal Tahir'in tarih-
sel "gercekleri" carpittigim1 iddia
etmektedir. Ancak Kemal Ta-
hir'in tarzinda yazanlar ve bu tar-
z1 savunanlar ise bu kitaplarin ta-
rih kitab1 degil roman/oykii ol-
duklarimi ve yazarlarimin "gergek”
pesinde kosmak zorunda olma-
diklarini, bu nedenle de tarihsel
karakterler ve olaylarla istedikleri
gibi oynamak hakkina sahip ol-

- duklarini iddia etmektedirler. Da-

yanaklari ise, sanat¢inin Ozgiir ol-
dugu, tarihci gibi gercegin pesin-
de kogsmak gibi bir zorunlulugu ol-
madigidir.

Bu tartisma bizi. tarih felsefesi-

nin - (bence jeoloji felsefesinin ‘de)
cok onemli bir konusuna getir-
mektedir. Tarihgi (ya da "tarihsel”

‘bilimci) gercegi ve yalnizca:gerge-

"hikaye yazmasi

Ayhan SOL
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§i mi bulmak/anlatmak zorunda-
dir yoksa eldeki verilerle tutarli bir
yeterli. midir?
Eger Ikincisi gecerliyse, yukarda
sOzlinii - ettigim romanlar tarih
olarak kabul edilebilir. Hatta eger
biraz gozii kara Isek, fransiz filo-
zof Dérida gibi daha da ileriye gi—,
derek "ayni1" ge¢mise dair birbi-
rinden cok farkli sayisiz 6yki ya-
zilabilecegini bile iddia edebiliriz.
Bu ilk bakista ¢ok sagma goziikse
de zaten gergegin pesinde. oldu-
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gunu iddia ieden herkes, bilerek
veya bilmeyerek, tam da- bunu
yapmaktadirlar, yani kendi tarih-
lerini/oykilerini  uydurmaktadir, -
'Resmi tarih', 'smif eksenli tarih',
'milli tarih'; vb. gibi kavramlar
bosuna gikmamustir.

Kemal Tahir ve bu yazida tani-

- tacagimiz yazar bu acidan diiriist

kisilerdir. Onlar tarih yazdiklarim
(vani Gercegi yazdiklarini) iddia
etmezler. Yalnizca roman yazar-
lar ve sanatci (bizim Ornegimizde

yazar bir bilim adamidir da) du- -

yarliigiyla eldeki verileri kendi
duygu, bilgi, biling sozgecinden
gecirerek tarihsel kisi ve olaylar
kendilerince yorumlarlar. Bu ba-
na illiizyonistlerle -olagan istl
glicleri oldugunu iddia ederek in-
sanlar1 klasik illiizyon numarala-
nyla aldatan sarlatanlari- animsa-
tir her zaman, lliizyonistler, yap-
tiklarinin  bir numara oldugunu
pesin pesin soylerler ve hi¢ kimse
onlarda olaganiistii glicler ara-
maz. Ancak sarlatanlar ise herke-
sin g6z 6nilinde ve "denetiminde”
metalleri bliker her tiirlii illlizyonu
gercek diye satarlar ve iyi de pa-
ra kazanirlar. (Ui Geller bu "sa-'
naf'in en iyi 6rneklerinden biriy-
di ve bir ¢ok bilim adamini dahi

Ikna ettigi soylenirdi).

Yazarimiz Irvin D. Yalom Ni-
etzsche Agladiginda adli kitabin-
da felsefe tarihinin en ilging kisi-
liklerinden Friedrich Nietzcsche,

.ondokuzuncu ygizyilin Viyana'sin-

daki cok onemli bir tip doktoru
olan, psikanalizin babalarindan
ve Sigmund Freud'un hocasi ve
dostu Josef Breuer ve bazi ikincil
karakterlerle birlikte ondokuzun-
cu yizyillin son c¢eyreginin psika-
nalizini yapmaktadir. Kendisi, ki-

tabinin sonunda, anlattiklarindan

* 1) Nietzsche Agladiginda (342 sayfa); 2) Divan (444 sayfa). Yazar; Irvin D. Yalom, Ayrinti Yaylnlan.
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hangilerinin "gercek” tarih oldugu-
nu hangi olaylann ve Kkisileri kendi
uydurdugunu séylemektedir. Ancak
bundan Yalom'un yazdiklarinin
fantazi oldugu sonucu ¢ikarilmama-
Iidir.. Yalom olasi bir ruh halini (ki-
silerin ve donemin) eldeki verilere
gore yeniden kurmaya calismustir.
Aslinda tarihgiden daha farkhi bir
yol izlememektedir, sadece hikaye-
sini sunusu biraz farklihk gosterir o
kadar. Gergegin sahibi oldugunu id-
dia eden bir cok tarihciden farkli
olarak diiriistce kendi psikanalizi-
nin yalmzca bir olasiik oldugunu
pesinen kabul etmektedir,

Yalom'un bu tarzinin yararlan
nelerdir? Birincisi, hic bir tarih kita-
bin1 bu kadar keyifle okuyamazsi-
niz, ikincisi, Nietzsche gibi anlasil-
mast zor bir filozofu insan ve diigii-
niir olarak bu kadar anlasilir hi¢ bir
yerde bulabileceginizi sanmiyorum.
Yazar bir yandan oOgretirken bir
yandan da dustinmeye sevketmek»
te ve bunu 6grenmeyi ve diiglinme-
yi pek sevmeyenlerle ¢ok sevenleri
ayni oranda mutlu ederek yapmak-
tadir. Birinci gruptakiler hi¢ degilse
hikayenin genel gidisinden zevk
alip isin felsefesine girmeyerek
kendilerini olaylarin akisina biraka-
bilirler.

Kitabin bir onemli oOzelligi ise
psikanaliz hakkinda bilmedigimiz
bir ¢ok seyi bizi bir psikanaliz sean-
sina sokarak Ogretmesidir, Bu ara-

da hem doktor hem de hastay1 (ro-
manda kimin doktor kimin hasta
oldugu her zaman ayirdedileme-
mektedir) dinlerken/gozlerken ken-
dinizi de analiz ettiginizi farketmek-
tesiniz. Diger bir deyisle, Nietzsche
ve Breuer arasinda cereyan eden
psikoanalizin tgilincii bir ayagi da
okurun kendisi olmaktadir.

Bu gl psikanaliz cok daha iyi
bir sekilde yazann ikinci kitabi Di-
van'da gozlenmektedir, clinkii bura-
da zaman giiniimiizdiir. Her ne ka-
dar mekan bize olduk¢a yabanci ise
de (olaylar ABD'de gecmektedir ve
psikoterapi bizde ¢ok yaygin bir uy-
gulama degildir) kendinizi bu oyu-
nun i¢ine kaptirmakta fazla zorluk
¢ekmiyorsunuz. Kiiltiirel farkliliklar,
sevgi, otorite, benlik, dogruluk, pa-
ra, statii, kibir, hing, yalan. gibi bazi
evrensel duygu, diisiince ve motifler
isin igine girince ortadan kalkmakta-
dir. '

Bu kitaptaki karakterler tarihsel
anlamda bilinen sahsiyetler olma-
makla birlikte her zaman rastlana-
bilecek kisilerdir. Yazar burada esas
olarak psikoterapiyi, terapistleri,
onlarin hastalanyla olan iliskilerini
gliniimiiziin bildiginiz ortaminda
anlatmaktadir. Bu kitapta da bana
en carpict gelen kimin hasta kimin
doktor oldugunun her zaman cok
net olmamasidir. Yazann olaylari
bu sekilde kurgulamasinin 6zel bir

.anlami var kugkusuz, Psikanalizi so-
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men'deki Hakim Evi'nde yapildi.

Yogun ilgi gosterilen gecede bir
grup meslektasimiz, tangodan oyun
havalarina her tiirden miizikle cogar-
ken bazilan da mesleki politik tartis-
malan tercih ettiler, Bir kisnu ise Ha-
kim Evi'nin garsonlanndan iyi hizmet
alabilmek icin epey ter doktiiler,

guk bir bilimsel faaliyet olarak gor-
mekten ziyade (bu anlayig davranig-
¢1 psikoloji igin tipiktir) Ozne ve
nesne (doktor ve hasta) arasindaki
ayrim Ozellikle yok ederek tedavi
ederken tedavi olmay1 vurgulamak*
tadir. Her tirlu teknige karst cika-
rak her nesne (hasta) icin doktorun
(bilimcinin) Ozel bir terapi (teknik)
gelistirmesi gerektigini savunmakta
ya da tartigmaya agmaktadfr.

Bu roman da polisiye bir roman
kadar siiriikleyici, ama bir akade-
mik felsefe kitab1 kadar derinliklidir.
Bizé yabanci olan psikoterapinin
sorunlarini, ancak esas olarak insa-
nin sorunlarmi, okuyucuyu da tar-
tigmanin igine ¢ekerek tartigtirmak-
ta; sizi bazen hasta, bazen doktor,
ve bazen de bir seyirci yaparak sa-
sirtmiaktadir. Bu arada bazi terapi
tekniklerini de Ogretmektedir. Kus-
kusuz bu teknikleri hemen esinize
dostunuza uygulayasinmiz diye degil.
Ama kendinizi sorgulamak isterse-
niz belki bu teknikler yardimci ola-
bilir. Psikoterapinin neden tilkemiz-
de yaygin olmadigina dair baz
ipuclar1 da bulunabilir.

Her iki roman1 da okumanizi
oneriyorum. Once birini, begenir-
seniz digerini okuyabilirsiniz. Ben-
ce okuma sirast onemli degil, an-
cak Nietzsche Agladiginda daha
once yazilmuis.

'Stand-up' giilmecenin JMO dorukla-
rnindan tlyemiz Sevket Kahraman,
yiiksek performansiyla izleyenlere
hos anlar yasatirken Komisyonun ha-
zirladigt  hediyeli cekiliy sonucunda
sanli meslektaglarimza, baska seyler
yaninda, kitaplar da sunuldu. Gece,
katilanlarin, Oda Yonetiminin benzer
toplantilar1 daha sik diizenlemesi is-
“temiyle sona erdi.





